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План внеурочной деятельности и дополнительного образования  

МБОУ «Южно-Александровская СОШ № 5» на 2024-2025 уч.г. 

Направление Количество часов в неделю 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Разговоры о 

важном  

1  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность 

Читаю в 

поисках 

смысла 

Читаю в 

поисках 

смысла 

Читаю в 

поисках 

смысла 

Читаю в 

поисках 

смысла 

Читаю в 

поисках 

смысла 

Читаю в 

поисках 

смысла 

     

Предпринимательств

о/профориентация / 

Финансовая 

грамотность 

Орлята 

России 

Орлята 

России 

Орлята 

России 

Орлята 

России 

Основы 

промышле

нной 

робототех

ники 

Россия - 

мои 

горизонты 

Россия - 

мои 

горизонты 

Россия - 

мои 

горизонты 

Россия - 

мои 

горизонты 

Россия - 

мои 

горизонты 

Россия - 

мои 

горизонты 

    Билет в 

будущее 

Билет в 

будущее 

Билет в 

будущее 

Билет в 

будущее 

Билет в 

будущее 

  

    Основы 

программи

рования на 

Arduino 

Основы 

программи

рования на 

Arduino 

Финансовая 

грамотность 

Финансовая 

грамотность 

   

    Модель в мире профессий 

     Школа предпринимателя 

     ВебДизайн 0,5 

      Сельскохозяйственные машины 0,5 

        Поварское дело 

    
  

Сухое строительство и 

штукатурка 
 

Интеллектуальные, 

социокультурные 

потребности / 

исследовательская 

Исследователь

ская 

деятельность 

Исследовате

льская 

деятельность 

Исследовате

льская 

деятельность 

Исследовате

льская 

деятельность 

 Семья 

народов 

Красноярс

кого края 

  Русский 

язык и 

литература 

Семьеведе

ние 

Семьеведе

ние 



деят. / углубленное 

изучение предметов 

        Биология. 

Проектно-

исследоват

ельская 

деятельнос

ть 

Биология. 

Проектно-

исследоват

ельская 

деятельнос

ть 

Биология. 

Проектно-

исследоват

ельская 

деятельнос

ть 

       Роботоконструирование  

Музей 

Шахматы 0,5 

Шашки 0,5 

 Стритбол 

 Волейбол 

Творческое и 

физическое 

развитие (хор, 

театр, спорт и т.д.) 

Подвижные 

игры 

 

Подвижные 

игры 

 

Легкая 

атлетика 

Легкая 

атлетика 

Подвижны

е игры 2 

 

Подвижны

е игры 2 

 

Спортивн

ые игры 2 

Спортивн

ые игры 2 

Спортивн

ые игры 2 

Спортивн

ые игры 2 

Спортивн

ые игры 2 

Музыкальн

ый театр 

Музыкаль

ный театр 

Музыкаль

ный театр 

Музыкаль

ный театр 

Легкая 

атлетика 1 

Легкая 

атлетика 1 

Лапта 1 Лапта 1 Футбол 1 Футбол 1 Футбол 1 

     АртКартины  

    ЮжТube 

Патриот 

России 

Патриот 

России 

Патриот 

России 

Патриот 

России 

ЮнАрмия ЮнАрмия ЮнАрмия ЮнАрмия ЮнАрмия ЮнАрмия ЮнАрмия 

         Быть 

гражданин

ом 

Быть 

гражданин

ом 

 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

7  7  7 7 9 10 7 8 9 8 8 

 


